
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Javier Acuna 

Verein: Team WDBUTDK 
Startnummer 3608 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 34) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:34,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Simon Ahrens 

Verein:  
Startnummer 2357 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 68) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:52,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gregor Albach 

Verein: Team WDBUTDK 
Startnummer 3609 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 12) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 21:58,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valkiria Almeida 

Verein: BSG Merck 
Startnummer 3638 

 
belegte den 

 

21. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 114) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:15,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nicole Baier 

Verein: Ev. Matthäusgemeinde - laufend gut drauf 
Startnummer 3637 

 
belegte den 

 

15. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 99) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:11,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nanno Bajen 

Verein: Team WDBUTDK 
Startnummer 3607 

 
belegte den 

 

8. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 40) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:12,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabine Baumgart 

Verein:  
Startnummer 3594 

 
belegte den 

 

12. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 85) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:14,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ulla Baur 

Verein:  
Startnummer 3676 

 
belegte den 

 

12. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 107) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:53,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Simon Berberich 

Verein:  
Startnummer 3603 

 
belegte den 

 

10. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 73) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:15,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tamara Bischof 

Verein: TuS Griesheim 
Startnummer 3665 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse wJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 37) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:41,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wolfgang Böhm 

Verein:  
Startnummer 3673 

 
belegte den 

 

23. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 82) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 29:53,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Katrin Bokelmann 

Verein:  
Startnummer 3604 

 
belegte den 

 

9. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 92) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:17,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Joachim Bös 

Verein: The Bös Family 
Startnummer 3585 

 
belegte den 

 

9. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 24) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:23,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonja Bös 

Verein: The Bös Family 
Startnummer 3584 

 
belegte den 

 

20. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 112) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:00,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frank Braig 

Verein:  
Startnummer 3690 

 
belegte den 

 

28. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 97) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 32:44,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hanno Braun 

Verein: COWO21 - Coworking 
Startnummer 3685 

 
belegte den 

 

11. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 81) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 29:11,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Constanze Bückner 

Verein:  
Startnummer 3650 

 
belegte den 

 

8. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 89) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:31,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keijo Buss 

Verein: LG Reinheim/Roßdorf 
Startnummer 3632 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 2) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 18:32,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marilea Castro Erb 

Verein:  
Startnummer 3648 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 115) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:25,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suzana Colic-Löbich 

Verein:  
Startnummer 1796 

 
belegte den 

 

13. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 113) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:13,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Michelle Dasler 

Verein: TuS Griesheim 
Startnummer 3667 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse wJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 15) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 22:20,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gabriela Desiere 

Verein: SONMOM 
Startnummer 1474 

 
belegte den 

 

9. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 75) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:25,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niklas Desiere 

Verein: SONMOM 
Startnummer 1473 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 71) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:13,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Udo Döring 

Verein: BBF Büttelborn 
Startnummer 1481 

 
belegte den 

 

10. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 26) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:34,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Annette Euler 

Verein: Hermudadreieck 
Startnummer 3598 

 
belegte den 

 

11. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 105) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:21,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Magnus Euler 

Verein: Hermudadreieck 
Startnummer 3599 

 
belegte den 

 

15. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 104) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:21,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Barbara Ferrarese 

Verein:  
Startnummer 3669 

 
belegte den 

 

18. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 109) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 34:21,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Henrik Fliegel 

Verein: TGB 1865 Darmstadt 
Startnummer 3675 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 36) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:41,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Christina Geiger 

Verein: GÖLB 
Startnummer 3592 

 
belegte den 

 

19. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 110) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 34:24,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Christian Geis 

Verein:  
Startnummer 3614 

 
belegte den 

 

12. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 83) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 29:56,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Angela Giesers 

Verein:  
Startnummer 1798 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 56) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:48,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arne Gilberg 

Verein:  
Startnummer 3631 

 
belegte den 

 

18. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 53) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:18,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Till Götzelmann 

Verein: Lichtenberg-Gymnasium 
Startnummer 1471 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 11) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 21:08,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rüdiger Grimm 

Verein:  
Startnummer 3654 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse M 60 

(Gesamtplatzierung Platz 59) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:13,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fritz Gunkel 

Verein:  
Startnummer 1498 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse M 50 

(Gesamtplatzierung Platz 28) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:46,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leon Günther 

Verein: TuS Griesheim 
Startnummer 3666 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 3) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 19:05,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sebastian Haeberlin 

Verein:  
Startnummer 3617 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 6) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 19:46,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanja Hammann 

Verein: TuS Griesheim 
Startnummer 1469 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 38) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:01,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jörg Hammann 

Verein:  
Startnummer 1783 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 8) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 20:48,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sebastian Hanson 

Verein: TuS Griesheim 
Startnummer 3664 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 1) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 18:28,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wibke Harnischfeger 

Verein: Heinrich-Heine-Schule 
Startnummer 3575 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 76) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:28,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andrea Hartmann 

Verein:  
Startnummer 3642 

 
belegte den 

 

8. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 74) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:21,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hendrik Hatzky 

Verein:  
Startnummer 1793 

 
belegte den 

 

17. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 117) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:29,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rainer Haumann 

Verein: KSG Brandau 
Startnummer 3612 

 
belegte den 

 

11. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 41) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:27,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stephanie Hauschild 

Verein:  
Startnummer 3691 

 
belegte den 

 

10. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 77) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:29,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heike Hechler 

Verein: TV Hergershausen 
Startnummer 3593 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 18) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:08,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nicolas Heerwig 

Verein: Hermudadreieck 
Startnummer 3600 

 
belegte den 

 

30. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 103) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:20,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabine Heerwig 

Verein:  
Startnummer 3620 

 
belegte den 

 

17. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 106) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:21,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elena Heinrich 

Verein: TSV Pfungstadt 
Startnummer 3687 

 
belegte den 

 

13. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 93) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:32,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Karsten Heisch 

Verein: SG Arheilgen-Triathlon 
Startnummer 1478 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 10) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 21:07,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yvonne Herr 

Verein:  
Startnummer 3627 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 44) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:28,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Astrid Herzberg 

Verein:  
Startnummer 2231 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 55) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:24,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thomas Hippler 

Verein: Mornewegschule 
Startnummer 3644 

 
belegte den 

 

17. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 51) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:06,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Till Hoffmann 

Verein:  
Startnummer 3663 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 20) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:12,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frank Höing 

Verein:  
Startnummer 3580 

 
belegte den 

 

27. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 94) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:35,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nina Howorka 

Verein:  
Startnummer 3625 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 39) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:08,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Olga Ishchuk 

Verein:  
Startnummer 3652 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse W 20 

(Gesamtplatzierung Platz 60) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:35,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stefan Janßen 

Verein:  
Startnummer 3626 

 
belegte den 

 

14. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 46) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:37,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wolfram Kannegießer 

Verein:  
Startnummer 3671 

 
belegte den 

 

16. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 49) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:42,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nicole Kern 

Verein: GHP 
Startnummer 3651 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 63) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:39,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Natalia klein 

Verein:  
Startnummer 3678 

 
belegte den 

 

22. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 118) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:31,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alfred Klein 

Verein:  
Startnummer 3679 

 
belegte den 

 

31. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 116) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:28,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laura Kleinert 

Verein:  
Startnummer 2403 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 31) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:20,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Petra Klink 

Verein: BSG Sparkasse Darmstadt 
Startnummer 3641 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 70) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:57,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thomas Klusmann 

Verein: Team Erdinger alkoholfrei 
Startnummer 3576 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 19) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:10,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lorenzo Knuth 

Verein:  
Startnummer 2013 

 
belegte den 

 

21. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 78) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:39,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Silke Köhler 

Verein: Traisa 
Startnummer 3611 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 22) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:16,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Barbara Kollmar 

Verein:  
Startnummer 3670 

 
belegte den 

 

14. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 96) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 32:07,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andreas König 

Verein: König 
Startnummer 3618 

 
belegte den 

 

9. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 72) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:15,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jacquieline Krekow 

Verein: Lichtenberg-Gymnasium 
Startnummer 1472 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse wJgdA 

(Gesamtplatzierung Platz 17) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 22:34,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andrew Krutsch 

Verein: Montessori-Schule Darmstadt 
Startnummer 3659 

 
belegte den 

 

19. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 57) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:09,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rainer Lachmann 

Verein:  
Startnummer 3657 

 
belegte den 

 

12. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 43) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:27,9 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sören Laing 

Verein: TGB Darmstadt Handball 
Startnummer 3662 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 58) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:12,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Henk Laing 

Verein: TGB Darmstadt Handball 
Startnummer 3661 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse M 50 

(Gesamtplatzierung Platz 69) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:54,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cornelius Lask 

Verein: TG Traisa 
Startnummer 3672 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse mJgdB 

(Gesamtplatzierung Platz 4) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 19:21,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jan Lautenschläger 

Verein: Hermudadreieck 
Startnummer 3601 

 
belegte den 

 

29. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 101) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:19,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sybille Lautenschläger 

Verein: Hermudadreieck 
Startnummer 3602 

 
belegte den 

 

16. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 100) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:18,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lukas Lichtenberger 

Verein: Team WDBUTDK 
Startnummer 3610 

 
belegte den 

 

9. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 47) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:38,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alexander Liesch 

Verein:  
Startnummer 2786 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 32) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:29,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Michael Matschat 

Verein: TGB 1865 Darmstadt 
Startnummer 1795 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse M 50 

(Gesamtplatzierung Platz 50) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:56,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andreas Millen 

Verein: LG Dornburg 
Startnummer 1477 

 
belegte den 

 

24. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 87) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:19,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marcus Minuti 

Verein:  
Startnummer 3681 

 
belegte den 

 

13. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 86) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:14,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jon Nedelmann 

Verein: COWO21 - Coworking 
Startnummer 3686 

 
belegte den 

 

25. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 88) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:20,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Burkhard Nießen 

Verein:  
Startnummer 3595 

 
belegte den 

 

20. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 64) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:42,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Roland Ohlemüller 

Verein: HobbyLäufer 
Startnummer 3577 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 13) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 22:04,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patricia Pauli 

Verein:  
Startnummer 1790 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 27) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:43,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabrina Pauli 

Verein:  
Startnummer 3646 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse W 20 

(Gesamtplatzierung Platz 35) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:35,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lars Poser 

Verein:  
Startnummer 3634 

 
belegte den 

 

22. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 80) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 29:00,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Christian Rapkow 

Verein:  
Startnummer 3803 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 33) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:32,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jan Regenfuß 

Verein: WDBUTDK 
Startnummer 1799 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 7) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 20:35,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Claudia Regenfuß 

Verein: WDBUTDK 
Startnummer 1182 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 111) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 34:56,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patrick Riefer 

Verein: WDBUTDK 
Startnummer 3785 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 23) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:17,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeanette Riemann 

Verein:  
Startnummer 3655 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 61) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:38,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bernd Riemann 

Verein:  
Startnummer 3656 

 
belegte den 

 

8. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 62) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:38,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maren Riemenschneider 

Verein:  
Startnummer 1677 

 
belegte den 

 

14. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 119) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:32,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rosemarie Rock 

Verein:  
Startnummer 3636 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse W 70 

(Gesamtplatzierung Platz 98) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:01,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anoa Roth 

Verein:  
Startnummer 1699 

 
belegte den 

 

23. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 121) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 37:36,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tamara Rozanski 

Verein: Ev. Matthäusgemeinde - laufend gut drauf 
Startnummer 3639 

 
belegte den 

 

15. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 124) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 37:55,4 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Werner Rübling 

Verein: DAV Darmstadt 
Startnummer 3660 

 
belegte den 

 

13. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 45) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:34,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gaby Ruschka 

Verein:  
Startnummer 3623 

 
belegte den 

 

11. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 84) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 30:06,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dominique Sanson 

Verein: BSG Sparkasse Darmstadt 
Startnummer 3586 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 29) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:49,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sebastian Sauer 

Verein:  
Startnummer 3628 

 
belegte den 

 

4. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 30) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 24:04,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Johannes Schadock 

Verein: GÖLB 
Startnummer 3621 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 42) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:27,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rainer Schlosser 

Verein:  
Startnummer 3683 

 
belegte den 

 

32. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 123) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 37:55,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Simone Schlosser 

Verein:  
Startnummer 3684 

 
belegte den 

 

24. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 122) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 37:54,8 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heiko Schock 

Verein: Jongleur auf Abwegen 
Startnummer 3622 

 
belegte den 

 

15. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 48) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 25:40,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Julien Seitz 

Verein: TG Traisa 
Startnummer 3816 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 5) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 19:39,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martin Shaw 

Verein:  
Startnummer 3635 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse M 50 

(Gesamtplatzierung Platz 25) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:29,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Philine Stehling 

Verein:  
Startnummer 3647 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 79) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 28:58,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Timo Stölting 

Verein:  
Startnummer 2739 

 
belegte den 

 

14. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 102) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:20,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jana Strudel 

Verein:  
Startnummer 3645 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse W 20 

(Gesamtplatzierung Platz 65) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:43,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tobias Thalmann 

Verein: Montessori-Schule 
Startnummer 3783 

 
belegte den 

 

8. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 21) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 23:14,5 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Markus Topel 

Verein:  
Startnummer 1483 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 16) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 22:31,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andreas Trommeshauser 

Verein:  
Startnummer 1467 

 
belegte den 

 

26. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 91) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:17,7 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tim Trommeshauser 

Verein:  
Startnummer 1468 

 
belegte den 

 

10. Platz 
In der Klasse M 20 

(Gesamtplatzierung Platz 90) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:00,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jens Volksdorf 

Verein: GÖLB 
Startnummer 3588 

 
belegte den 

 

16. Platz 
In der Klasse M 30 

(Gesamtplatzierung Platz 108) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 33:54,2 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anne-Kerstin Walldorf 

Verein:  
Startnummer 3668 

 
belegte den 

 

10. Platz 
In der Klasse W 30 

(Gesamtplatzierung Platz 95) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 31:37,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Barbara Walz 

Verein:  
Startnummer 3689 

 
belegte den 

 

7. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 67) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:50,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Günter Weber 

Verein:  
Startnummer 1791 

 
belegte den 

 

1. Platz 
In der Klasse M 60 

(Gesamtplatzierung Platz 54) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:18,6 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bernd Weinmann 

Verein: GÖLB 
Startnummer 3619 

 
belegte den 

 

2. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 9) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 20:52,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Irmtraud Wendel 

Verein:  
Startnummer 1466 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse W 50 

(Gesamtplatzierung Platz 120) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 35:33,1 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iris Werner 

Verein:  
Startnummer 3590 

 
belegte den 

 

6. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 66) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 27:49,0 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inna Wöllert 

Verein:  
Startnummer 3674 

 
belegte den 

 

3. Platz 
In der Klasse W 40 

(Gesamtplatzierung Platz 52) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 26:18,3 min



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thomas Zöller 

Verein: duathlon-in-darmstadt.de 
Startnummer 3649 

 
belegte den 

 

5. Platz 
In der Klasse M 40 

(Gesamtplatzierung Platz 14) 
 

Über 5.300 Meter in der Zeit von 22:16,0 min
 


